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Angaende Bokollektiv/bofellesskap
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Det er en kraftig gkning i interesse for bofellesskap. Hvem som helst kan starte et bofellesskap. Det
kan gi trygt bomiljg med rom for bade privatliv, sosialt fellesskap, samhold, avlastning for pargrende
inspirasjon og gode muligheter for bedre livskvalitet nar «skgpeligheten» setter inn.

Hvis en hadde fatt til dette gar det for eksempel an a hjelpe hverandre med forskjellig oppgaver slik
som handle, koke kaffi, lage middag og vaske gulv. Det den ene kan, kan ikke den andre.

Tverrfaglige undersgkelser viser at et trivelig bomiljg bidrar til at me holder oss aktive lenger og kan
utsette alderdommens sykdomsfase med flere ar. Det betyr penger spart for det offentlige- Bankene
flommer over av tilbud om serielan bade til rehabilitering av bolig og nybygg. Seniorbolig penger spart
for kommunene % million pr. person, hvis omsorg i eget hjem.

Bofellesskap kan ha leilighet selv eller felles kjgkken, stue og oppholdsrom. Felles soverom som
kommer pa besgk.

Det kan de som kjgpe- eller leier i bokollektivet bestemme hvordan de vil ha det. En m3 ha et
uteomrade, arbeidsstove, verksted, cppholdsrom, frisgr bibliotek og hjemmesykepleie. Hage pa taket
eller gardsrommet fordi som har grgnne fingre.

Kommunen bgr i stgrre grad legge til rette for denne boformen, og til rette for tomt.

Tomten ber ligge i sentrum, slik at det er lett a ga a handle, ga pa kafe, apotek, lege og bank. Veere i
aktivitet lengst muligi livet. Mange har kanskje ikke bil.

Me i denne gruppen gnsker a besgke andre kommuner som har fatt til denne boformen, Bade det
positive og negative. Me vil ha det beste.

Gruppa « leve hele livet» bestar av Helga, Bjgrg, Ole og Kjellrun
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LEILEGHEITER MIDT | SENTRUM

Vinje Pensjonistlag sine planar om sentrumsnare leilegheiter med
livslapsstandard p3d Rauland er vedteke i kommunestyret.

TEKST OG FOTO: ELSE BARTE

— Dette er eit pionertiltak og
nybrotsarbeid. Prosjektgruppa
var har hatt over 30 mgte, seier
Asbjarn Gardsjord, leiar i Vinje
Pensjonistlag. Det har vore ar-
beidd med prosjektet «Heimdal
60+» i vel halvtanna ar. Prosjekt-
gruppa peika seg ut sjolvaste
indrefileten i Rauland sentrum,
ei 4,6 mal stor tomt med namnet
Heimdal. Her ville prosjektgrup-

med fellesareal og mateplassar.

Pensjonistlaget loyvde pengar

til arkitekthjelp og fekk utarbeida |

ei prosjektskisse for 18 leileg-
heiter med livslgpsstandard for
personar fra 60 ar og oppover.

| siste kommunestyre blei rad-
mannen sitt framlegg om leileg-
heitsprosjektet vedteke med 24
mot ei rayst. D3 vedtok politika-
rane samstundes at Vinje kom-
mune inngar 'in'tens:ionsav‘ta.le
med NOBO utbygging AS (Not-
odden boligbyggerlag sitt dotter-
selskap) om todrig opsjon p3
tomta Heimdal med intensjon om
bygging av opptil 18 leilegheiter
med livslgpstandard for personar
frd 60 ar og oppover.

Tettstaden Rauland ligg i Vinje
kommune. Her er mange hytter,
men f3 leilegheiter. Busetnaden
er spreidd. Det er langt til sen-
trum for mange, og vinteren kan

Pensjonisten

pa byggje eit leilegheitskompleks

ig

© vera streng i skidestinasjonen

" Rauland.

| Etterspurnaden etter sentrums-
© naere leilegheiter blant eldre er
 stor. Dei vil ikkje stri med svzere

- hus langt unna der det skjer. Asta
- @stmo Kostveit (89) er ein av
raulendingane som vil flytte ut av
© bustadhus og inn i sentral leileg-

i

- heit. Ho bur i eit stort bustadhus

' utanfor sentrum p3 Rauland, og vil
- no til mindre leilegheit i sentrum.

— Det er ein myte at me vil «bu

" heime» s lenge. A bu i eit felles-
* skap vil vera sosialt og skonom-

Prosjekt-

© gruppa Halvor
. Vasshus, Geir

. Midtbg, Asbigrn
. Midtbe, Asbjern

. Gardsjord, Sissel

. Jacobsen Bitustayl,
i Sindre Hestdalen

: og Havard Bratland,
¢ rekna fra venstre, vil
: utvikle eit leileg-

. heitskompleks som
- kan huse dei over

. 60 ar. Bygget vil

innehalde private
leilegheiter, men
ogs3 fellesareal og
mgtestader.

* isk overkomeleg. Samtidig er det
- viktig med sjolvrade. A kunne

| bestemme over eigne dagar, seier
* vestemme over eigne dagar, seier

. Kostveit. Ho er ikkje aleine om

| & tenke i dei banar. Jon Neset bur
| p8 Mgsstrond, langt unna tenes-

! tetilboda i Rauland sentrum. Han
. forventar ikkje & kunne f3 heime-
- tenester to-tre gonger om dagen

. om han skulle f3 behov for det.

— Dessutan er det positivt 3 fri-

gje bustadar og smabruk til unge,
| seier han.

Birger Kjelingtveit tenker ogs3
| pd & koma seg narare sentrum.
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Det er ein myte at me vil «bu heime»
sd lenge. A bu i eit Fellesskap vil vera sosialt
og gkonomisk overkomeleg.

— A vera ner institusjonar er
viktig. Me ma kunne na kafear
og helsetilbod. A la eldre bu i
sentrum, vil gjera det lettare og
meir gkonomisk for kommunen
0gsa. Det ville vera ein vinn vinn-
situasjon for begge partar, seier
han. Eystein Matheussen har ikkje
tenkt a flytte fra huset sitt enna,
men han innser at det kjem ei tid
for alt.

— Eg og kona bur pa eit sma-
bruk pa ei fin tomt og me vil bu
der sa lenge som mogleg. Me ma
sjolve bera ved og make sng, men
bratt ein dag gar ikkje det lenger,
seier han.

— Pensjonistlaget ser at utflyt-
ta eigedomar elles i Rauland vil
opne opp for sal eller leige til
yngre personar i bygda. Malet
er at bustadane vil fare til eit
nytt butilbod til eldre og fleire
bustadar til sals som ein positiv
ringverknad for yngre, meiner
Asbjarn Gardsjord.

Prosjektgruppa var i 2020 rundt
i Rauland og sag pa aktuelle tom-
ter. Sju ulike tomter blei vurdert
ut fra ei rekkje kriterium. Det blei
teke kontakt med nokre grunnei-
garar, utan resultat. Gruppa enda
opp pad kommunens tomt Heim-
dal, som hadde dei kvalitetane
ein ynskte seg og som skara best
i vurderinga etter synfaringa.

Kostveit

Sentrumsnaert og med utsikt til
aktivitet pa skule, leikeplass og
sentrum. | tillegg er omradet sett
av til bustadbygging i planverket.

— Eg opplever det som kom-
munestyret er imponert over
pensjonistlagets innsats. Dei tek
ansvar for eigen aldring. Ein kan
eigentleg ikkje vente seg slikt i
ein utkantkommune som Vinje.
Eg kjem til dekka bord, seier
radmann i Vinje kommune, Jan
Myrekrok om prosjektgruppa, der
fleire medlemmer tidlegare har
hatt administrative stillingar i
kommunen.

0Ogsa i Notodden? Lise Wiik, leiar
i Pensjonistforbundet Telemark
og leiar av Notodden Pensjonist-
lag, synest leilegheitsprosjektet
til Vinje Pensjonistlag er svaert
spanande og rett tenkt.

— Det kjem ein dag der eldre
ikkje klarar a make sno og sla gras
lenger. Da ensker mange a flytte
i leilegheit. Aller helst tilpassa
leilegheiter i eit fellesskap. At det
blir ei aldersgrense for a kjape, er
0gsa heilt rett tenkt, seier ho.

Wiik likar det som skjer i Rau-
land sapass godt at ho har ar-
rangert eit mate mellom Vinje
Pensjonistlag og eldreradet pa
Notodden saman med Notodden
boligbyggerlag for a fa til noko
liknande i kommunen Notodden.

Eystein
Matheussen, Birger
Kjelingtveit, Jon
Neset og Asta @stmo
Kostveit, rekna fra
venstre, ser for
seg ein alderdom i
sentrum med kort
avstand til butikkar
og tenester.

Prosjektgruppa i Vinje er ogsa
framme i skoa nar det kjem til
berekraft.

- Vestfold og Telemark fylkes-
kommune har hjelpt oss med tips
til energieffektive laysingar som
vil gjera det sa billig som mogleg
a bu i leilegheitene, seier pro-
sjektleiar Wilhelm Huus-Hansen
i Noranergy, som har presentert
nye energilaysingar for prosjekt-
gruppa og Vinje kommune.

- Pensjonistlaget i Vinje har
gjort ein kjempejobb i forarbei-
det pa Heimdal-prosjektet. All
honner til dei i prosjektgruppa.
Dette er ein gjeng som verkeleg
har statt pa og gjort det enklare
for oss 8 koma inn i prosjektet,
seier Rune Finnekasa, dagleg
leiar i Notodden boligbyggerlag
(NBBL).

Pensjonisten
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